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ECOLE 


Un sens de circulation a été installé 
sur le parking de l’école. En entrant 
sur le parking vous devez passer par 
la droite et en roulant au pas. 

Nous vous demandons de bien 
vouloir vous stationner correctement 
sur le parking et d'accompagner vos 
enfants à pied jusqu'à la porte.

Seul le bus scolaire est autorisé à 
stationner devant la porte.

Il est important de respecter ces 
règles de vie commune.

Malves En Minervois 

Du menhir… Au château

La Mairie est ouverte du 
lundi au vendredi 


de 11h à 12h

le lundi, mardi et jeudi 


de  17h à 18h 

et le vendredi 

de 16h à 17h


www.malvesenminervois.fr

04 68 77 12 43


Astreinte Mairie Week-end

06 32 11 67 68


L’agence postale vous 
accueille tous les matins 


du lundi au vendredi 

de 9h à 12h15 


le 2ème et 4ème samedi 

de chaque mois

de 9h30 à 12h


	 


	 	 	
URGENCE EAU 
assainissement 


(service technique)  

0800 011 890 (numéro vert)	 


Dir
ec

teu
r d

e p
ub

lic
ati

on
 Ré

gis
 PO

MM
IES

	
	

	
	

	
	

	
	

	
Im

pri
mé

 en
 43

0 e
xe

mp
lai

res

Bulletin N°16	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Octobre 2022

Le mot du conseil municipal 


La rentrée scolaire est déjà derrière nous et les associations qui œuvrent sur la 
commune ont repris leurs activités. 

Nous avons pensé que leur présentation pouvait faire l'objet d'un bulletin spécifique.

Nous espérons ainsi vous informer de leur existence et des différentes activités 
proposées sur le village. 

Ces associations, par leur diversité, permettent aux habitants de notre village de 
s'enrichir soit par la rencontre d'autres personnes, soit par la pratique d'activités 
physiques, soit par l'acquisition de connaissances, voire en participant à l'amélioration 
de l'environnement. 

Quelques soient vos centres d'intérêt, notre tissu associatif nous offre l'opportunité de 
vivre mieux dans notre commune.

S'investir dans une association ou y adhérer c'est participer au développement 
harmonieux de Malves.

L'occasion nous est donnée ici de remercier chaleureusement l'ensemble des 
bénévoles qui œuvre  sur le village. Sans eux, la vie à Malves ne serait pas la même...


RECENSEMENT SECHERESSE 2022

Des habitants de la commune nous ont fait part de dégâts sur leur 
habitation qui seraient dus à la sècheresse de cet été.


Les personnes qui auraient constaté de tels dégâts chez eux sont invitées à se faire 
connaître auprès du secrétariat de mairie par courrier.

Le résultat de ce recensement pourrait permettre à la commune de déposer un dossier 
« sècheresse » auprès des services préfectoraux en vue d’obtenir la reconnaissance 
d’état de catastrophe naturelle.

!

http://www.malvesenminervois.fr
tel:0800%20011%20890
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Associations du village 
CENTRE CHORÉGRAPHIQUE DU CHÂTEAU


Le Centre de Danse du château de 
Malves en Minervois, a pour vocation 
l’enseignement et la diffusion de la 
danse contemporaine, modern- jazz, 
classique ainsi que d'autres  
disciplines artistiques et de santé.
A travers les cours et les ateliers qui 
sont proposés, Marie Christine 
Rambeau, professeur de danse 
diplômée,  kinésiologue spécialisée, 

et Candice Dubuet jeune professeur diplômée, ont à 
cœur de favoriser l'évolution des élèves en 
développant leur potentiel à travers  la créativité, la 
confiance en soi !   
Les capacités techniques à travers toutes les 
disciplines proposées seront explorées tout au long 
de l'année.

Les activités du centre de danse du Château de Malves 
ont repris !

Après un très beau spectacle présenté au Foyer en juin 
2022, qui a clôturé la saison en beauté : ’’Les 
passagers du temps’’, notre belle salle de danse se 
remet dans l’énergie de la transmission et de 
l’apprentissage du langage chorégraphique.

Cette saison ouvre ses portes à des changements :

Nouveaux cours, nouveaux horaires, nouvelles 
disciplines, nouveaux projets !

Nous vous proposons des cours de danse 
contemporaine, modern-jazz, classique !

 Tous niveaux à partir de 4 ans, enfants, ados, adultes ! 

Sont rajoutés aussi : un global renfo /étirement le 
mercredi et deux global body therapy le mardi et 
vendredi matin ! voir le site : centredansemalves.fr

N’hésitez pas à contacter les professeurs pour plus 
d’information :

Marie Christine Rambeau : 06 17 91 56 00

Candice Dubuet : 07 86 43 74 74

ÉTOILE SPORTIVE MALVOISE


Nous pratiquons le foot dès l'âge 
de 5 ans, fort d'une centaine de 
l icenciés, garçons et f i l les 
mélangés. Nous avons deux 
équipes U7, trois U9, une U11, 
une U13, une U15 en entente 
avec le Trapel club voisin et ami, 
ainsi qu'une équipe féminine 

sénior. Le club se veut familial, 
convivial : il met un accent sur le vivre ensemble, 
l'apprentissage de la vie en collectivité et bien sûr jouer 
au football. 

Pour ma part, je suis présidente de ce club pour la 
8ème année et très fière de son développement année 
après année. Je suis également vice-présidente du 
district de l'Aude, membre de deux commissions 
fédérales. Je prends très au sérieux mon rôle. J’ai suivi  
une vingtaine de formations dans le milieu du football, 
en tant qu'éducatrice et dirigeante afin que le club soit 
encadré au mieux. J'ai eu l'honneur d'intégrer en ce 
début de saison le club des 300 femmes dirigeantes au 
comité nationale olympique et sportif. Ma devise 
apprendre toujours plus pour faire profiter de mon 
expérience les enfants de notre village et villages 
voisins. J’ai également la grande chance d'être 
entourée de bénévoles qui suivent attentivement les 
enfants et souhaitent se former pour eux : le bénévolat 
est un bien très précieux. Je remercie toutes celles et 
tous ceux qui accordent de leur temps à la vie du 
club. Mme CONTRERAS



















3

Bibliothèque

La bibliothèque est ouverte tous les mercredis, sauf 
vacances scolaires, de 16h à 18h le lundi, toutes les 3 
semaines, pour les scolaires de 10h à 12h et de 14h à 
16h, et pour les adultes de 16h à 18h. 


La cotisation annuelle est de 8€.

Gymnastique

Des cours de gymnastique sont assurés bénévolement 
par Josette Poudou. Ces cours ne pourront reprendre 
qu'avec un nombre suffisant de participants, le 
mercredi matin de 9h30 à 10h30.

N'hésitez pas à vous faire connaitre.

Randonnée pédestre

Nous organisons des sorties tous les mardis, à la demi-
journée (après-midi) sur les sentiers de Malves ou des 
environs. Des sorties à la journée permettent d'aller 
explorer d'autres jolis coins de notre département. Les 
randonnées, de 8 à 12 km, ne présentent pas de 
difficulté majeure.


Danse de salon

Hanna Nesterova, professeur de danse à Kiev nous 
propose de découvrir la danse de salon (tchatcha, 
rumba, samba, valse, jive) le jeudi soir à 19h au foyer 
François Mitterrand le vendredi soir à 19h, en petit 
groupe, au rez-de-chaussée du château.

Yoga

Des cours de yoga débuteront début novembre avec 
Laure Toral qui exerce déjà dans plusieurs villages 
voisins.

le lundi matin de 9h30 à 10h30

le mardi soir de 18h30 à 19h30

Laure, professeure de yoga, pratique le yoga depuis 20 
ans et l'enseigne dans l'Aude à ses élèves. Elle a choisi 
aujourd'hui d'adapter la pratique du yoga au public des 
séniors considérant que la pratique peut apporter de 
grands bienfaits à chacun. On ne travaille pas contre le 
corps pour être plus fort mais avec lui pour vivre mieux 
chaque étape de la vie.

Au cours des séances de yoga nous aborderons les 
étirements en douceur et nous accorderons une 
attention particulière à nos articulations. Nous 
utiliserons également la voix pour sentir les vibrations 
promptes à apaiser le mental et libérer les tensions. Un 
moment de partage avec la joie de renouer avec son 
corps et son être intérieur.

Le premier cours est offert pour vous permettre de 
découvrir la pratique.

FOYER SOCIOCULTUREL DE MALVES-EN-MINERVOIS

Depuis sa création en 1984, le foyer socioculturel a initié de nombreuses activités relevant des domaines physique, 
sportif, culturel, artistique. Il est ouvert à toutes les personnes qui désirent simplement participer et à celles qui 
souhaiteraient s'investir au sein d'une activité. L'adhésion au foyer est de 10€ par personne, de 15€ pour les couples, 
si vous êtes intéressés par les activités proposées ci-après et souhaitez plus de renseignements n'hésitez pas à nous 
contacter : Mail : mouchague.philippe@wanadoo.fr Tel : 06 76 29 77 45

GRAPH

‣ Lundi 7 novembre 2022

‣ Lundi 28 novembre 2022

‣ Lundi 12 décembre 2022

‣ Lundi 9 janvier 2023

‣ Lundi 30 janvier2023 

‣ Lundi 13 février 2023


‣ Lundi 13 mars 2023

‣ Lundi 3 avril 2023

‣ Lundi 15 mai 2023

‣ Lundi 5 juin 2023

‣ Lundi  26 juin  2023

mailto:mouchague.philippe@wanadoo.fr





4

PAYSAGE ET PATRIMOINE RURAL


L'Association Paysage et Patrimoine Rural a repris ses 
activités le Mercredi 28 septembre.

Les personnes qui souhaiteraient avoir des informations 
sur nos diverses activités sont invitées à prendre 
contact avec Madame Horville 06 88 30 88 36 ou 
Monsieur Pinel 04 68 77 15 49

Un bon accueil vous sera réservé. 

UNITÉ MOBILE DE PREMIER SECOURS DE L’AUDE


L’UMPS11 est une association loi 1901 à but non 
lucratif.

Ses membres, entièrement bénévoles, œuvrent dans le 
cadre de postes de secours (DPS).

Envie de venir en aide aux victimes lors de postes de 
secours ? Notre association est faite pour vous !


Agréés de Sécurité Civile, nous assurons des 
Dispositifs Prévisionnels de Secours sur de nombreux 
événements sportifs et culturels :

• Férus de sport, vous apprécierez la diversité de nos 

interventions : rugby, équitation, trail…

• Amateurs de spectacles, vous adorerez intervenir sur 

des concerts et autres festivités !


Envie de vivre une expérience enrichissante et de 
faire partie d'une équipe soudée ? Rejoignez-nous !
Nous recrutons des bénévoles tout au long de l'année, 
âgés de 16 ans minimum et sans condition de diplôme. 
Formé et accompagné, vous pourrez partager vos 
compétences et prendre part aux activités qui vous 
intéressent ! 
Des questions ? Contactez-nous ! 

Mail : contact@umps11.fr 

Tel : 07 85 11 79 46

MALVES ENVIRONNEMENT


Créée en juillet 2022, l’Association Malves 
Environnement a pour objectif de développer la 
connaissance, la compréhension et le respect de la 
nature et du vivant.

Pour ce faire, ses actions concrètes actuelles 
concernent :

‣ l’alimentation saine : distribution de paniers bio 

avec des produits de saison et de région tels que 
fruits et légumes, miels, etc.


‣ le jardinage traditionnel : permaculture avec des 
semences paysannes reproductibles, cultivées sans 
pesticides, ni engrais chimiques,


‣ le zéro déchet : réduction des déchets ménagers, 
collecte des déchets sauvages, compostage et 
broyage,


‣ le lien social : création d’évènements permettant des 
rencontres entre les habitants de la commune.


Le bureau de l’association est composé de :

‣ Président : Jean-Marc ROUSSON, 
‣ Trésorier : Yves GIRARD.

Pour contacter l’association :

‣ Par téléphone ou SMS : 06 87 45 66 02

‣ Par message internet : 

associationmalvesenvironnement@hotmail.com

INSTALLATION DE SANITAIRE AU STADE MUNICIPAL 


A la demande du club sportif, la mairie a amélioré le 
quotidien des joueuses et joueurs de l'Etoile Sportive 
Malvoise en installant des sanitaires au stade du village.

Depuis fin septembre les toilettes sont opérationnelles 
et les équipes en profitent pleinement. 

RECENSEMENT DE LA POPULATION 


La mairie informe que le recensement de la population 
aura lieu du 19 janvier au 18 février 2023. 


mailto:contact@umps11.fr
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